KONDITEREM HAZ:IRENDJE S HASZNALATI
SZABALYZATA

Tisztelt Vendégeink!

Kérjik Onoket, hogy a lkévetkezs rendszabdlyokat a kulturalt sportoldsi lehetdségek folyamatos
biztositasa érdekében tartsak be.

A kondicionald termet csak palbdzi lakosok haszndlhatjdk az Onkormanyzat engedélyével térités
ellenében (4000 Fi/honap). A terem eszkézeit mindenki kizdrdlag sajat felelsségére — fittségi allapotat
ismerve — hasznalhatja.

A konditerem hasznaloinak kitelessége:
Betartani a jelen szabélyzatban foglaltakat.
- Megdrizni a terem rendjét és tisztasigat.

A konditerem hasznilatira vonatkozé szabalyok:

- Minden haszndlat el6it ellendrizni kell a gépek és a felszerelések allapotat. Amennyiben
rendellenesség, vagy miiszaki hiba észlelhetd, azt haladéktalanul k6zoini kell az Onkormanyzattal.

- Ateremben csak sportfelszerelésben, valtocipében szabad tartdzkodni, illetve edzeni.
A higiéniai okok miatt fedetlen testrész nem érintkezhet a padokkal, toriilkézé hasznalata
kételezd.

- Az eszkéz6k csakis a rendeltetésiknek megfelel$ gyakorlathoz haszndlhatdk.

- A szabad stlyokat hasznélatkor régziteni kell a radhoz.

- A stlyokat és a tArcsékat padra rakni, dobalni tilos.

- Ahasznélt eszkdzoket a gyakorlat befejezése utan vissza kell tenni a helyére.

- Ateremben egyediil senki sem tartézkodhat.

- A sérilések megelbzése érdekében az edzés elbtt megfeleld bemelegités végzése ajdniott,

Felelosség:
- A gépeket mindenki csak sajit felelésségére hasznalhatja.
- Ateremben torténd balesetekért az Onkormanyzat felelésséget nem vallal,
- A gépekben keletkez6 karokért annak okozoja felel.
- A biztonségi kamera meglétét mindenki tudomésul veszi és karokozis esetén a megtérités
kotelezettségét elismeri.

TIHLOS a teremben:

- rogzitetlen tarcsas stllyal dolgozni ~ékszerekben, karérdban edzeni
- aszereken pihenni ~alkoholos dllapotban tartézkodni
-~ dohdnyozm ~enni, inni, hangoskodni

- aterembdl eszkdzoket kivinni.

Felelisségtudat:
- A tobbi vendéget semmilyen mddon nem zavarom.
- Befegen nem lafogatom a konditermet, egyben kijelentem, hogy ismert, a tevékenységben
gatld vagy masra veszélyes betegségem nincs.

E hizirendet az lizemelteté sajat belitasa szerint modosithatja, illetéleg kiegészitheti.
A hazirend nem ismerete nem mentesit annak betartasa alsl!

Bérlet megvaltas:
- Palhdza Varos Onkormanyzatanak titlkérsiagan egy honapra 4.000 I't ellenében lehetséges.
- Ha a bérlet lejar és nem kertil meghosszabbitdsra, 4 munkanapon beliil le kell adni.

Nyitvatartas: munkanapokon 8-17 6ra koziit.
A teremben csakis bérlettel rendelkezé személy tartozkodhat!
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Amennyiben 18 éven aluli személy szeretné hasznalni a termet, csak sziiléi hozzajaruldssal teheti.

Sziild, gondviseld adatal:

Palhaza, 2025, ...

A fentieket tudomésul veszem és elfogadom.
(Bérlo alairasa)



